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新しく生まれ変わったVitality Series™ウエイ
トスタック式ストレングスマシンは、ホテルや
マンション、コミュニティセンター等、幅広い
施設のスペースや予算に合わせて、コンパク
トでリーズナブルな価格のコンディショニン
グサーキットトレーニングを提供します。新し
い現代的なスタイルで、Vitalityベンチ&ラッ
クやResolute Strength™ウエイトスタック式ス
トレングスマシンのアイテムと組み合わせれ
ば、Vitalityでの筋力トレーニングをより充実し
たものにすることができます。

Vitality Series™レッグエクステンション/レッグ
カールは、座ったままで足首用パッドとすね用
パッドを簡単に調節できる便利な設計の、2つ
の機能を持つマシンです。膝下にあるすね用パ
ッドにより、レッグカールを正しいフォームで行
えます。レバーを差し込むだけで簡単にウェイ
トを追加でき、負荷を高めることができます。
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出入りのしやすさ 
レッグカール/レッグエクステンションのすべての調節部の位置
は、明確で使いやすくなっています。

座ったままでフィット感が得られる 
スタートポジションやローラーパッドの調節は、座ったままで簡単
に行うことができるので、エクササイズを行う人が乗り込みやす
く、容易にマシンを自分のニーズに合わせることができます。

低い開始重量  
カウンターバランスの可動式アームを採用しているため、低重量
でのスタートが可能です。

役立つガイダンス  
見やすい位置にある指示ラベルには、体位や動作、筋肉の使い方
などが段階的に示されています。

仕様
寸法（長さ×幅×高さ）：140 x 113 x 152 cm

器具重量：261 kg

ウェイトスタック：109 kg

アドオンウェイト：2.5 kg

フレームと仕上げ：どの部位も高負荷スチール管を溶接した構造
になっています。フレームは粉体塗装されています。
保証：保証条件については、www.precor.com をご覧ください。
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カラーオプション*

ブラックパール 

フレーム シート

*カラーオプションは異なる場合があります。

ブラック
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