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La rediseñada línea Selectorized de la 
serie Vitality™ ofrece un circuito compacto 
y económico de acondicionamiento 
que se adapta a los requisitos de espacio 
y presupuesto para una amplia gama de 
clubes, como hoteles, desarrollos residenciales, 
corporativos y universidades. El nuevo 
diseño contemporáneo le permite mejorar la 
experiencia de entrenamiento de fuerza de 
la línea Selectorized de Vitality con elementos 
como bancos y soportes de Vitality y Resolute 
Strength™ Selectorized.

La máquina Flexión de piernas/Extensión de 
piernas de la serie Vitality™ tiene doble función 
y está diseñada con un práctico ajuste de 
almohadillas para tobillos y espinillas, fácil de 
ajustar desde la posición de sentado. El diseño 
de la almohadilla para espinilla, debajo de 
la rodilla facilita la forma correcta durante 
la flexión de pierna. Los usuarios pueden 
agregar fácilmente el peso al presionar una 
palanca para aumentar la carga de trabajo.
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Entrada y salida sencillas 
La ubicación de todos los ajustes en la máquina de flexión 
de piernas/extensión de piernas permiten que el usuario tenga 
el camino despejado para entrar y salir.

El ajuste se logra mientras está sentado  
La posición inicial y las almohadillas de los rodillos se ajustan 
fácilmente desde la posición de sentado, haciendo que sea 
más sencillo para el usuario entrar y adaptar la máquina según 
sus necesidades.

Peso de elevación inicial bajo  
El brazo de movimiento equilibrado permite que los usuarios tengan 
un peso de elevación inicial bajo.

Instrucciones útiles  
El panel de instrucciones ubicado de manera conveniente 
ofrece instrucciones paso a paso sobre la posición del cuerpo, 
el movimiento y los músculos que se trabajan.

Especificaciones
Dimensiones (L x A x Al): 140 x 113 x 152 cm 
(55 x 45 x 60 pulg.)

Peso del equipo: 261 kg (574 lb)

Columna de pesas: 109 kg (240 lb)

Peso adicional: 2.5 kg (5 lb)

Marco y acabado: Los tubos de acero para trabajo pesado están 
completamente soldados en todas las áreas estructurales. Marco 
recubierto en polvo.

Garantía: Visite www.precor.com para conocer los términos 
de la garantía.
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Opciones de color*

Black Pearl 

Marco Tapiz

*Los colores pueden variar.

Black
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