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LEG EXTENSION / LEG CURL

Die neu gestaltete Vitality™ Series Selectorized
Line bietet einen kompakte, kostengtinstige
Trainingsmoglichkeit, die den Platz- und
Budgetanforderungen einer Vielzahl von
Einrichtungen gerecht wird, von Hotels tiber
Mehrfamilienhauser bis hin zu kleineren
Fitnessstudios. Durch das neue, moderne
Design kénnen Sie das Vitality Selectorized
Krafttrainingserlebnis mit den Béanken und
Racks der Vitality-Serie und den Produkten der

™

Resolute Strength™ Selectorized Line erweitern.

Der Beinstrecker/Beinbeuger der Vitality™
Series ist eine Doppelfunktionsmaschine mit
bequemen, leicht anpassbarem Fufdgelenk- und
Schienbeinpolster aus dem Sitz heraus. Das
unter dem Knie befindliche Schienbeinpolster
erméglicht wahrend der Ubung eine optimale
Beinbeuge-Haltung. Trainierende kdnnen

das Zusatzgewicht mit nur einem Handgriff
hinzuftigen, um die Belastung zu steigern.
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Beinbeuger/Beinstrecker M

Einfacher Ein- und Ausstieg
Die Position aller Einstellungen am Beinbeuger/Beinstrecker ermdglicht
dem Trainierenden einen besonders bequemen Ein- und Ausstieg.

Anpassen der Position im Sitzen

Die Ausgangsposition und die Rollenpolster kdnnen vom Sitz aus
bequem verstellt werden, was eine individuelle Anpassung des Gerats
erleichtert.

Niedriges Ausgangsgewicht
Der mit einem Gegengewicht versehene Bewegungsarm ermoglicht ein
niedriges Ausgangsgewicht.

Hilfreiche Anleitung
Die praktisch angebrachten Trainingshinweise bieten eine schrittweise
Anleitung zu Kérperhaltung, Bewegung und trainierten Muskeln.

Spezifikationen

Abmessungen (L x B x H): 140 x 113 x 152cm
Gewicht des Geréts: 261kg
Gewichtsblock: 109 kg

Zusatzgewicht: 2,5kg

Rahmen und Beschichtung: Samtliche tragende Bereiche sind
mit strapazierfahigen Stahlrohren verschweiftt. Pulverbeschichteter
Rahmen.

Garantie: Auf www.precor.com finden Sie die Garantiebedingungen.

Farboptionen’

Rahmen Polsterung
Black Pearl Black

“Farben kénnen abweichen
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