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Обновленная линейка блочных 
тренажеров серии Vitality™ представляет 
собой компактную и недорогую систему 
для круговых тренировок, которая 
удовлетворяет целевые запросы широкого 
спектра фитнес-центров: в гостиницах, 
многоквартирных жилых комплексах 
и местных сообществах. Новый современный 
стиль позволяет дополнить ассортимент 
блочных тренажеров Vitality для силовых 
тренировок скамьями и стойками Vitality 
и блочными тренажерами Resolute Strength™.

В тренажере серии Vitality™ «Бицепс 
сидя / трицепс сидя» используется 
комбинированный хват для проработки 
бицепса и трицепса, что позволяет 
выполнять два упражнения на одном 
тренажере, а, следовательно, экономить 
место. Один механизм регулировки 
с пошаговым изменением положений 
позволяет правильно выбрать 
положение тренировки и обеспечивает 
оптимальное удобство. Посетители могут 
с легкостью добавить дополнительный 
вес для увеличения нагрузки простым 
нажатием рычага.
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Равномерное сопротивление без «мертвых зон» 
Конструкция силового рычага обеспечивает плавное 
сопротивление тренажера на всем диапазоне движений, 
исключая «мертвые зоны», которые часто встречаются 
в подобных тренажерах.

Возможность быстрее приступить к работе  
Исходное положение можно отрегулировать сидя 
на тренажере, что позволяет быстрее перейти 
к выполнению упражнений.

Низкий стартовый вес 
Силовой рычаг, оборудованный противовесом, позволяет 
начать тренировку с малым весом.

Полезные рекомендации  
Удобно расположенная табличка с инструкциями содержит 
пошаговые указания по положению тела, движениям 
и проработке мышц.

Технические характеристики
Габариты (Д x Ш x В): 132 x 108 x 152 см 

Вес оборудования: 200 кг

Весовой стек: 77 кг

Промежуточные веса: 2,5 кг

Рама и покрытие: Высококачественный стальной 
профиль полностью сварен во всех частях конструкции. 
Рама с порошковым напылением.

Гарантия: с условиями предоставления гарантии можно 
ознакомиться на сайте www.precor.com.
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Цветовые решения*

Black Pearl 
(черная 
жемчужина) 

Рама Обивка

*Цвета могут отличаться.

Black 
(черный)
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