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La nouvelle version de la gamme Vitality 
à  charge guidée offre un circuit de 
conditionnement compact à prix abordable 
qui répond aux exigences d’espace et de 
budget d’un large éventail d’installations, 
de l’hôtellerie aux résidences collectives 
en passant par les centres associatifs. 
Le nouveau style contemporain vous permet 
d’améliorer l’expérience de musculation 
Vitality à charge guidée grâce à des 
bancs et racks Vitality et en l’associant à 
Resolute Strength™ à charge guidée.

La presse multi-fonctions de la gamme 
Vitality™ comprend trois machines en une : 
un banc de développé-couché, un appareil de 
développé incliné et un appareil de développé 
épaules. Les utilisateurs peuvent régler le 
bras et le siège de la presse lorsqu’ils sont 
sur la machine pour s’installer correctement. 
L’utilisateur peut aisément ajouter un poids 
supplémentaire : il suffit de pousser un levier 
pour augmenter la charge.
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Trois exercices, une machine 
La presse multi-fonctions permet de gagner un espace précieux en 
combinant trois mouvements de poussée (banc de développé-couché, 
développé incliné, développé épaule) sur une seule machine.

Une sensation analogue aux positions avec poids 
et haltères 
En utilisant la presse multi-fonctions, les utilisateurs réaliseront 
rapidement à quel point les sensations ressemblent à celles qu’ils 
peuvent avoir en soulevant des poids et haltères pour les mêmes 
exercices.

Commencer l’entraînement plus rapidement  
Le réglage de départ à distance permet à l’utilisateur de facilement 
régler sa position de départ depuis l’intérieur de la machine et ainsi 
de démarrer son entraînement au plus vite.

Conseils utiles 
Les panneaux d’instructions bien placés fournissent des conseils étape 
par étape sur la position du corps, les mouvements et les muscles 
sollicités.

Caractéristiques
Dimensions (L x l x H) : 182 x 148 x 175 cm 

Poids de l’appareil : 258 kg

Pile de poids : 109 kg

Poids supplémentaires : 2,5 kg

Cadre et finition : Les tubes en acier sont entièrement soudés 
au niveau des parties structurelles. Cadre à revêtement poudré.

Garantie : Rendez-vous à www.precor.com pour connaître 
les conditions de garantie.
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Coloris*

Black Pearl 

Cadre Selleries

*Les coloris peuvent varier.

Black
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